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關於我們

慈慧幼苗（成立於2014年，由羅鷹石慈慧基金創始資助）是專注幼兒照顧及發展  (Early
Childhood Care and Development, ECCD)的慈善機構，致力透過社區、家庭與社福機構三
大層面，提供網上平台、親職教育等服務，填補本地幼教及家長支援缺口。

我們強調0至6歲為兒童發展黃金期，倡導持份者共同促進兒童德、智、體、群、美均衡成長，並
推動社會重視正向思維，傳遞積極價值觀，營造和諧育兒環境。主要受惠者包括0至6歲幼兒的家
長、幼兒教育工作者、社會服務從業員及社區組織，並服務來自不同背景的家庭，特別關注面對

壓力、經濟困難及挑戰的家庭。截至 2025年，受惠的兒童約15萬人；家長、社工、教育工作者
及專業同工等人士逾5萬人，受惠團體及機構超過610間。

我們堅信每位兒童都應獲得全人發展的支持，其認知、社交情緒、生理、創造力與品格的培育需

家庭、學校及社福機構協力完成。透過跨界別合作及創新方法，慈慧幼苗致力建立一個支持性的

生態系統，讓每位兒童都能茁壯成長，每個家庭都能獲得支持與希望。

理念與願景

主席
羅嘉瑞醫生 GBS, JP

成員  (按英文姓名排序)
周鎮邦醫生BBS, JP
葉柏強醫生
甘秀雲博士
李麗雲博士
梁士莉醫生
曹蘊怡醫生

顧問委員會
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服務項目

家長教育
舉辦工作坊、講座及提供網上資源，協助家長掌握正向管教
策略。

資助項目
獲政府機構資助推行家長教育服務相關的項目，家長透過專
業指導提升育兒技巧及促進親子關係。

專業培訓
為教育工作者、社工及照顧者提供認可課程，加強其在兒童
發展及家庭支援方面的專業能力。

社區推廣
透過公眾教育活動及與學校及非政府機構合作，提高大眾對
精神健康、情緒管理及幼兒發展的關注。

網上學習平台
提供可隨時使用及於行動裝置工具上使用的電子學習模式，
以支援持續學習。
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年度亮點與服務數據

2025年對慈慧幼苗而言，是一個意義深遠的里程碑。首先我們榮幸獲得民政及青年事務局及家庭
議會撥款開展全新的家長教育項目；同時亦獲政府機構委託，為職場家長舉辦午間網上專題講座。

另外，我們亦與時並進，推出免費網上《正向育兒樂：家長管教課程》，方便家長隨時學習，掌握

正向育兒技巧，提升親子關係。這些突破性的發展，充分肯定了我們服務的專業認受性與肯定，更

為慈慧幼苗注入新力量，推動我們在幼兒培育及家長教育的領域持續創新與拓展，在育兒路上邁向

美好的將來。

我們持續獲得學校、教師、社工及家長的信任與支持，這份認同驅使我們不斷前行，惠及更多家

庭。展望未來，我們將繼續攜手與社會各界，為兒童與家庭建立更堅實的支援，締造和諧的社會氛

圍。

2025年度服務總覽

服務總覽

222次

118所學校

(截至2025年12月31日的年度)

427小時

5間NGO

6,341 位家長

735 位專業同工

受惠人數

20,032 位兒童**

** 預設每位照顧者及專業同工接受培訓，即代表有2-10位兒童受惠
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課程及講座



56 段影片/文章

212 篇社交媒體帖子

影響力

4,297,296 總瀏覽次數**

294 次其他媒體轉發內容

**社交媒體影片瀏覽次數 (包括 Facebook、Instagram、YouTube 及網站）瀏覽次數

1,317,789 次影片瀏覽
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網上資源平台
(截至2025年12月31日的年度)

製作總覽



專業培訓

社區推廣 網上學習
平台

家長教育 資助項目

慈慧幼苗的服務涵蓋5大範疇：家長教育、資助項目、專業培訓、社區推廣及網上學習平台，致力
推廣正向育兒理念，無論在中心舉辦活動，或與學校及機構合作開辦課程，以及透過網上學習課

程，讓廣大家長及同工受惠，掌握專業及正面育兒技巧，最終造福更多兒童的全面成長和發展。
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「HOPE-20 ®」是全港首批本地設計並以實證為本的家長教育課程之一，亦是我們多年來主打的
家長教育課程。課程的英文全名 「Hands-On Parent Empowerment」 (縮寫：HOPE) ，而
整個課程共有20節小組課堂，因此課程簡稱 「HOPE-20®」。課程源自羅鷹石慈慧基金撥款全力
贊助香港理工大學及香港大學於2012年至2015年，為育有2至3歲幼兒的家長而設的家長培訓課
程研究項目，旨在透過早期介入服務，啟導幼兒建立正向思維及正面價值觀，培育孩子成長。

在2014至2024年期間，課程由慈慧幼苗主辦，並由香港基督教服務處管理課程導師及統籌，提供
適切的專業支援，成功推展課程，奠定我們在家長教育方面的堅實基礎。自2025年開始由我們繼
續開辦「HOPE-20®」，以小組形式（每組8至15人），每星期1節（每節2小時），每堂有不同
管教主題，例如：建立親子關係、ABC兒童行為分析法、精簡指示、乖寶寶行為計劃及適切後果
等，有助家長處理育兒難題。同時走訪不同學校舉辦家長課程，2025年於藍田靈糧堂幼稚園舉辦
「HOPE-20 ®」，讓家長學習親職技巧，與子女建立親子關係。

家長教育
在家長教育方面，我們舉辦主打的家長教育課程【HOPE-20 教兒樂家長培訓課程®】(下稱
“HOPE-20®”)、不同主題的家長教育講座、專家專題系列及家長教育工作坊，題材切合家長所
須，內容專業且實用，容易掌握及應用正向管教策略。

家長教育課程家長教育課程

「課程系統地讓我們了解作為父母可以做些什麼，怎麼做，環節緊扣，非常符合我

們新手家長的需要。」

「在課程上學到不同的管教方式，其中ABC行為和乖寶寶獎勵計劃最印象深刻。這

兩個管教方式令我更加認真地去了解自己兒子的情緒、行為，從中我學會應該更加

減少對小朋友的管教要求和增加對他的包容。」

「令我更加了解正向教育、建立親子關係的重要性， 在管教處理孩子情緒提供明

確的方向，在育兒路上更加有信心和希望。」

參加者回饋：
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為了讓育有0至6歲幼兒之家長學習及提升正面育兒管教技巧，建立良好的親子關係，中心舉辦不
同主題的線上家長教育講座，包括：「正向認識6A管教」(6A：即6大管教原則：Acceptance (接
納)、 Appreciation (讚賞)、Affection (關愛)、Availability (時間)、Accountability (責任)及
Authority (權威))、「孩子與情緒做朋友」、「升幼稚園EASY JOB」及「如何避免崩潰的管
教」。除了家長，外籍家庭傭工亦是很重要的照顧者，中心首辦「怎樣培養多語幼兒：家長和外籍

家庭傭工須知」的講座讓家長及外籍家庭傭工共同學習。

「課程使我更加瞭解小朋友的想法或行

為，明白以後面對同樣問題時應該怎樣

處理。」

「我明白到要先撲火，首先我要保持

冷靜，再和小朋友講道理。」

我們因應時下父母的教養需求，邀請5位不同界別的專家包括：性治療師、言語治療師、教育心理
學家及職業治療師、舞蹈動作治療師、註冊遊戲治療督導，各進行1場線上專題講座及3堂線上家
長專題課程，務求令家長增加了解多元化主題的認知及掌握正向育兒資訊，在教養路上建立育兒信

心，陪伴子女快樂成長。

「家長和小朋友玩的時候應該進入他們的世界，不應該破壞小朋友建立的規矩，令我和丈

夫都值得去反思，謝謝老師提醒。另外，一直以為要用很多正確動作才可以身體放鬆，原

來靜下來很自然和隨意地搖擺身體都可以得到放鬆。」

家長教育講座家長教育講座

專家專題系列專家專題系列
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參加者回饋：

參加者回饋：



另外，中心亦舉辦了具連續性的工作坊，如﹕「脫離情緒崩潰的管教」實體工作坊及「繪本促進孩

子認識情緒」線上工作坊，深入淺出，糅合理論與實踐方法，令家長學以致用。

家長教育工作坊家長教育工作坊
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參加者回饋：

「一本繪本可以延伸很多方面的事情讓

小孩了解，真的十分有用。」

「很感激有這個小組時間，讓我靜下來了解

自己，導師帶領思考人生、心態和生活方

式，學習體諒自己。」

「導師用心、生動的教導，令媽媽們有喘息的機會，停下來檢視一下

自己，『你好嗎？』這個問題由作為媽媽開始好像忘記了，每天只活

在困獸鬥一樣。但這活動令我可以跳出來叉叉電，而且這活動有很多

反思，教養小朋友很多挑戰，但首先要照顧好自己，自己情緒穩定，

才可以理性教育小朋友。」



在2025年，我們榮幸獲得由民政及青年事務局及家庭議會合辦的「家庭教育推廣計劃」撥款支
持，於去年9月至今年12月期間，正式展開以 「培育幸福家庭・提升親子關係」為主題的全新家
庭教育項目。 本項目重點推行兩大家長教育系列—「親職靜觀」 及「安全圈教養」，課程是根據
國際認可的框架，由專業導師主講，理論與實踐並重，協助家長提升育兒信心、改善親子溝通，並

學習有效管理親職壓力，攜手建構幸福家庭，營造和諧社會氛圍。每個系列各有4期，每期有1次
線上主題講座，令更多家長受惠，以及分別以5及8堂實體小組的形式進行，在特定的人數下，讓
家長更集中及投入在課堂中，易於深化學習及掌握當中的技巧，然後帶到家中實踐。

「親職靜觀系列」

資助項目

獲家庭議會撥款   推展嶄新家庭教育系列獲家庭議會撥款   推展嶄新家庭教育系列

線上家長講座：簡介靜觀元素，以及解釋靜觀與親子關係的關連等。

實體課堂：讓家長回歸內在，感受自己不同的情緒，給予自己一些空間去選擇當下情況的處理方

法，最重要是協助建立更深層的親子關係。除了講解靜觀的定義、與教養的關係、進行靜觀練習及

親子活動之外，課程最大特色是家長與幼兒一起參加，當家長進行靜觀練習，幼兒陪伴在側，進行

繪畫或玩泥膠等活動，讓他們感受家長的安定狀態，潛移默化地令自己的情緒變得安穩。
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「我本身的性格比較急，上堂後學懂安定心神，運用靜觀和小朋友相處，在自己情緒

爆發前有所覺察，安定下來，慢慢去感受當刻。」

「最大的得著是認識靜觀4部曲，學懂要照顧自己、覺察自己當下的情緒、接納自己和

包容別人，與丈夫及兒子的關係變好，改善整個家庭的氛圍。」

參加者回饋：



「安全圈教養」系列

線上家長講座：讓家長了解幼兒的安全感來源、成長學習環境所需要的元素及穩定情緒與探索的關

係。

實體課堂：除了理論之外，最重要是強調家長與小朋友「同在」，當小朋友出現情緒或行為時，家

長和小朋友一起經歷；另一特點是讓家長反思和檢視自己的成長背景、價值觀及想法怎樣去影響教

養小朋友，在課堂上與其他家長互動，互相分享，從而增加動力和信心去回應孩子，建立安全依附

關係，讓孩子勇於探索。

政府機構委託舉辦 【職場家長教育課程】午間網上專題講座政府機構委託舉辦 【職場家長教育課程】午間網上專題講座
我們深明在職家長在事業與家庭間奔波的不易，更明白在百忙之中，家長仍渴望學習更好的管教技

巧，給予孩子最好的支持。為此，我們一直致力舉辦午間講座，為在職家長提供支援。於25年更
榮幸獲政府機構委託，於2025年11月至2026年5月期間專屬打造【職場家長教育課程：午間網上
專題講座】。項目旨在透過便捷線上模式，協助在職父母提升教養效能，並強化其身心健康與壓力

調適能力。課程共設 12 場免費午間講座（每場 30 分鐘），特邀多位專業嘉賓主講，包括：曾潔
雯博士、林穎姿博士、周美玲博士、張正平醫生、羅乃萱女士及麥潤壽先生等輪番主講，內容涵蓋

兒童發展、健康成長、親子溝通、家校合作及家長壓力調適等實用貼地課題，助家長輕鬆掌握不同

階段的教養心法與實戰技巧；課程自推出以來反應熱烈，截至2025年12月已舉辦4場，吸引來自
政府、公營及私營機構約740人次參與，眾多家長反饋能有效紓緩育兒壓力、提升親子關係品質。
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「我和小朋友的磨擦減少，自己的情緒

亦穩定不少，增加包容性。」

「課程主題很清晰、簡單直接，容易明白，

導師提供了很多例子和實際方法，在教養上

容易應用出來。」

參加者回饋：



「HOPE-20®」專業導師培訓，當中以教職員和社工為對象，在中心舉行共12小時的證書課程，
內容全面且專業，包括：講解課程理念成效及編排、兒童學習概念及應用，以及兒童管教概念及應

用的範疇，讓參加者對課程有基本的認識及學習帶領小組的技巧，有助將來舉辦課程。

專業培訓
為幼兒教育工作者及社工等提供專業的課程及工作坊等，傳授帶領小組技巧及輔導技巧，加強其在

兒童發展及家庭支援方面的專業能力。

專業導師培訓課程

幼師培訓工作坊
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參加者回饋：

「課程內容包括十分具體及有用，特別於家長工作上。課程涵蓋理論（包括HOPE-20
課程的源起及概念）及實踐部份。當中亦有很多案例及開組的技巧分享，讓我更易掌
握向家長講解相關內容時的技巧，令我更有信心向家長講解建立親子關係及相關管教
技巧。」

「提醒自己在處理小朋友時，可多觀察，不需太快有反應，可從更多角度理解小朋友。
管教心態調節比技巧重要。令我更有信心處理個案，增加他們正向管教的技巧及調節心
態。」

我們深明幼師們的需要，所以與學校合辦專為他們而設的入校幼師培訓工作坊，例如在2025年舉
辦「與不同類型家長的溝通技巧」工作坊，藉著聆聽了解家長背後的動機，以及學習不同類型家長

的回應技巧，適合幼師參加，自我增值。

「講者表現專業，講解清晰，欣賞機構開設

多元化不同，且免費的課堂講老師社工及家

長參與！」

 「應對家長的技巧，捉緊每次溝通的重點，家
長有不同的類型，應如何去處理不同家長的情況
去幫助幼兒成長發展。」

參加者回饋：
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社工專業基礎證書培訓- 尋解導向輔導模式課程
能夠讓更多兒童受惠是我們一貫的服務目標，而幼兒駐校社工是直接接觸兒童的一群，故我們特意

開辦社工專業基礎證書培訓 - 尋解導向輔導模式 (Solution- Focused Therapy, 下稱”SFT”)課
程。在6小時的精華培訓中，教授輔導背景及基礎理念 、黃金定律及提問技巧 ，以及輔導流程及
個案應用，包含理論與實踐環節，令專責幼兒駐校社工掌握SFT的核心技巧，以「快捷」「對焦」
「正面」的輔導框架，支援有需要的家長，直接讓更多幼兒受惠；與此同時亦令我們認識更多幼兒

駐校社工，擴大和豐富我們的幼兒駐校社工社群的網絡，將相關的資訊傳遞開去。

課程自舉辦以來深受歡迎，在2025年舉辦了9次課程，除了在中心舉辦5次(共159人參加)之外，
其餘4次是其他機構主動邀請與我們合作，包括：香港路德會社會服務處、香港聖公會福利協會(葵
青)、香港聖公會福利協會)(屯門)、元朗駐校社工隊(合辦不同機構)及元朗綜合家庭服務中心。我們
將持續開辦課程，期望與更多機構攜手培育更多具備專業與熱誠的幼兒駐校社工，共同推動社會正

向發展。

參加者回饋：

「非常感謝慈慧幼苗提供是次培訓培訓，十分有趣，導師的講解讓我們能夠有實踐的
應用練習，有很多讓我們能夠掌握到如何應用相關技巧由淺入深，會推薦給其他朋
友。」

「知道自己可以用更多不同方法做個案，亦提醒自己不可以批評一些家長，要相信家長
有能力解決自己的問題，非常有意義。」

「在輔導技巧及心態上都有很大提醒，欣賞安排了很多角色扮演時間練習技巧。」

「能令我掌握SFT的重點及一些技巧如何使用，獲益良好，實用貼地技巧以及讓我了解
個案進程。」



社區推廣
除了家長教育及導師培訓之外，我們亦舉辦多元化的項目和活動，將服務理念帶到社區層面，凝聚

力量貢獻社區，例如：推動社區共融的「社區共享計劃」、提高親子環保意識的「環保小超人」親

子計劃，以及增加親子音樂體驗的音樂課程。

再次參與社區共享計劃    締造親子歡樂時光

香港迪士尼樂園舉辦的「社區共享計劃」旨在推動社區共融、回饋社會，透過門票捐贈，讓更多家

庭能夠走進樂園，創造美好回憶。我們有幸再次參與計劃，獲贈免費入場門票，在去年夏季順利舉

行，約有90位家長及小朋友參加，在樂園感受迪士尼的夢幻魅力，度過充滿驚喜和快樂的一天。
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「環保小超人」親子計劃     畫出環保新意念

去年8月，我們聯同鷹君集團攜手舉辦親子環保計劃 —
「環保小超人」，鼓勵家庭以創意方式實踐環保理念。

約有70個家庭參與是次計劃，透過三項簡單的親子任
務，讓小朋友學習保護環境的重要性，培養責任感與社

會意識，同時促進親子互動。最後評選出7份優異作
品，以及金、銀、銅獎及獎狀。

與音樂兒童基金會合辦《音樂搖籃》課程  體驗美妙音樂之旅

我們首次與音樂兒童基金會於去年暑假攜手合作，舉辦

《音樂搖籃》證書課程，分為兩個組別： 親子組(2至3
歲幼兒與家長)、 幼兒組(3至6歲幼兒)獨立參加 。透過
4堂互動課堂，讓小朋友聽歌、唱歌、隨音樂節奏律動
身體，從遊戲中培養音樂興趣，為將來學習樂器打好基

礎，親子一起投入音樂時光中。這個課程反應熱烈，所

以我們再繼續舉辦，而新一年的課程內容經過優化和創

新，透過合奏與遊戲，讓親子自由探索，在音樂中建立

深層的連結，加上導師在堂上作解說並安排家課給家

長，令他們能夠在家中應用所學的內容，延續和享受愉

快的親子音樂體驗於家中。
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網上學習平台
網上學習模式愈來愈盛行，我們亦與時並進，推出免費網上《正向育兒樂：家長管教課程》，方便

家長隨時學習，掌握正向育兒技巧，提升親子關係。

免費網上《正向育兒樂：家長管教課程》    
課程內容取材自香港理工大學及香港大學研發的

「HOPE-20 」，是本地首批以實證為本的育兒課
程，讓家長隨時隨地學習，輕鬆應對育兒挑戰。課

程內容貼近家長日常育兒難題，提供實用的正向處

理方法自主靈活學習模式，配合個人時間進度學習

及重溫內容。內容包括專家講解、個案分析及家課

練習，並設有定期網上諮詢環節，由導師親自解答

疑問。

®
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課程分為初階及進階班，共18堂，內容簡單易明，涵蓋家長常見育兒難題及正向處理方法：
·初階課程：9堂，每堂約3至4分鐘短片，教授基礎育兒技巧。
·進階課程：9堂，每堂約12分鐘，包含概念講解、家庭案例示範、功課實踐及簡單測驗。



課程自去年推出以來已有超過 800位（截至9/1/2026）家長報名 參加。根據前後測調查結果，完
成課程的家長在改善孩 子不當行為、提升育兒信心及親職效能感方面均有顯著進步，孩子的不當
行為明顯減少，家長育兒更得心應手。此課程亦獲多間媒體報導，包括《東周刊》、《Oh！爸
媽》、《親子頭條》、《Kiddie World》及《Yahoo news！》等，讓更多家長認識課程及受
惠。
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「自己是全職媽媽，所以要待半夜才上課，網課的好處是可按自己時間上課，內容涵蓋日常育兒情境，靈活又貼地。」

課程快、狠、準！
每堂主題清晰。



合作單位

我們積極與不同機構合作，匯聚不同界別的專家，提供專業和多元化的正面育兒資訊。

慈慧幼苗謹此向以下的合作機構致以衷心感謝！

合作機構
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我們一直與不同媒體保持良好關係，合作無間，向大眾傳遞正向、專業和實用的育兒知識，讓更多

受眾認識慈慧幼苗。謹此向以下媒體致以真誠的感謝：

合作媒體



多年來我們與不同學校緊密合作，並深得校長的支持和信任，讓社工團隊入校舉辦不同類型的家長

講座、工作坊及課程等，同心攜手將正向育兒理念發揚光大。

以下是去年合作舉辦家長講座及專業導師培訓課程之學校名單，排名不分先後：

合作學校

鄰舍輔導會元朗幼兒園

佛教慈光幼稚園

嗇色園主辦可愛幼兒園

保良局曾星如幼稚園

基督教宣道會海怡幼兒學校

香港聖公會深水埗幼兒中心

世德幼稚園（梨木樹）

明愛聖方濟各幼稚園

聖德蘭幼稚園

仁愛堂鄭丁港夫人幼稚園

東華三院蕭旺李滿福幼兒園

順德聯誼總會屯門梁李秀娛幼稚園

中華基督教會上水堂幼稚園

聖馬可堂白普理幼稚園

香港保護兒童會譚雅士幼兒學校

路德會陳蒙恩幼稚園

聖馬提亞堂肖珍幼稚園

竹園區神召會南昌康樂幼兒學校

中華基督教會長洲堂錦江幼稚園

基督教宣道會安泰幼稚園

中華基督教會灣仔堂幼稚園

救世軍禾輋幼兒學校

迦南幼稚園(麗港城)

救世軍卜凱賽琳幼兒學校

保良局莊啟程幼稚園幼兒園

翠林邨浸信會幼稚園

香港青年協會青樂幼稚園/青樂幼兒園

聖文嘉中英文幼稚園（華貴邨）

閩光書院幼稚園

基督教宣道會天頌幼兒學校

香港學生輔助會寶達幼兒園 

香港保護兒童會聖誕老人愛心粉嶺幼兒學校

神召會懷恩幼稚園

香港道教聯合會蓬瀛通善皇后山幼稚園

真理浸信會榮光幼兒園

麗晶幼稚園分校

啟思幼稚園幼兒園深灣軒

基督教宣道會利東幼兒學校

天主教聖伯多祿幼稚園

香港基督教服務處李鄭屋幼兒學校

基督教家庭服務中心趣樂幼稚園

東華三院黃朱惠芬幼稚園

港青基信幼兒學校（農圃道）

香港西區婦女福利會何瑞棠紀念中英文幼稚園

懷恩浸信會幼稚園

基督教海面傳道會仁愛幼兒園

基督教香港崇真會安基幼兒學校

樂善堂張葉茂清幼稚園

北角衞理堂幼稚園幼兒園

富亨浸信會呂郭碧鳳幼稚園

保良局李徐松聲紀念幼稚園

香港南區婦女會南區鄰里支援幼兒照顧計劃

聖公會慈光堂聖匠幼稚園

 Sagarmather Kindergarten

香港基督教服務雋日幼兒園(大埔) 

東華三院群芳幼兒園

協康會幼兒駐校社工服務-元朗隊

明德幼稚園

新界婦孺福利會梁省德中英文幼稚園暨幼兒學校

啟思幼稚園幼兒園(深灣軒)

基督教香港信義會祥華幼稚園

九龍城浸信會幼稚園
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樂善堂張葉茂清幼稚園

路德會沙崙堂幼稚園

觀塘浸信會幼稚園

路德會呂祥光幼稚園

保良局莊啟程幼稚園幼兒園

基督教宣道會利東幼兒學校

聖德蘭幼稚園

禮賢會學校

新界神召會懷恩幼稚園

611生命樹幼稚園

世佛會觀自在幼兒學校

 香港創價幼稚園

基督教宣道會茵怡幼稚園

香港西區婦女福利會鴨脷洲邨幼稚園

全完堂幼稚園

聖公會幼稚園

救世軍樂民幼兒學校

佳寶幼稚園（南昌分校）

美雅幼稚園

上水堂幼稚園

嗇色園主辦可愛幼兒園

嗇色園主辦可仁幼稚園

聖公會聖彼得堂幼稚園(赤柱分校)

循道衛理觀塘社會服務處

路德會良景幼兒園

舉辦HOPE-20教兒樂家長培訓課程®之學校：
藍田靈糧堂幼稚園

沙田呂馮鳳幼稚園

舉辦專業導師培訓課程之學校：

基督教佈道中心樂富幼稚園

晶晶幼稚園（屯門分校）

順德聯誼總會屯門梁李秀娛幼稚園

東華三院方樹泉幼兒園

香港靈糧堂秀德幼稚園•幼兒園

禮賢會元朗幼兒園

天后中英文幼稚園（二校）

樂景幼稚園

真理浸信會幼稚園

中華基督教會元朗堂周宋主愛幼兒園

嘉福浸信會幼兒園

北角衞理堂幼稚園

中華基督教會元朗堂真光幼稚園（二校）

路德會沙崙堂幼稚園

粉嶺浸信會呂明才幼稚園

香港培道小學幼稚園

粉嶺神召會幼稚園

聖公會青山聖彼得堂幼稚園

聖公會聖約瑟堂幼稚園

偉思幼稚園

富亨浸信會呂郭碧鳳幼稚園

樂善堂張葉茂清幼稚園

天水圍宣道幼稚園

五邑工商總會張祝珊幼稚園及五邑工商總會幼稚園

啟思幼稚園(愛琴)

聖安多尼中英文小學暨幼稚園

東涌天主教幼稚園

主蔭幼稚園

朗屏邨聖恩幼稚園



我們特別感謝羅鷹石慈慧基金一直以來的鼎力支持和信任。

慈慧幼苗自2014年在羅鷹石慈慧基金的創始贊助下成立，並一直秉承基金實踐「以教育改變未
來，為不同階層的孩子創建夢想，建立正面價值觀及良好品格」的宗旨，致力推動幼兒培育及家

長教育的服務。基金提供了堅實後盾，讓我們能夠拓展多元服務，推廣正向管教和育兒知識，並

設立互動資源平台，陪伴更多家庭在幼兒成長的黃金時期奠定良好基礎。

鳴謝

慈慧幼苗謹此向羅鷹石慈慧基金及以下機構，致以最誠摯的感謝，讓我們繼續攜手於幼兒與家庭

的福祉之路，為孩子的黃金童年，注入智慧、溫暖與希望。我們衷心感謝一直支持慈慧幼苗的機

構、合作夥伴以及全體同仁，為我們的工作提供了堅實的支持，讓我們得以持續推動各項服務，

惠及更多家庭與社群。正是因為您們的共同努力與無私支持，我們才能不斷前行，為每個家庭和

社會帶來積極而深遠的改變。
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創始贊助



場地贊助

項目贊助

民政及青年事務局及家庭議會

音樂兒童基金會

香港迪士尼樂園
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釋放孩子潛能
培養發展創未來





聯絡我們

（852） 2185 7106 

info@healthyseed.org

https://healthyseed.org

香港灣仔港灣道23號鷹君中心G01舖

慈慧幼苗親子學堂

healthyseed_parenting

慈慧幼苗Healthy Seed

5402 1404 / 5110 5313 追蹤我們

https://linktr.ee/healthyseed.socialmedia
https://www.canva.com/design/DAGomrO0NYg/3DaH3yaeKlBDf1FL7j-8lA/edit
https://healthyseed.org/
https://www.facebook.com/healthyseedparenting/?locale=zh_HK
https://www.instagram.com/healthyseed_parenting/
https://www.youtube.com/@HealthySeedParenting

